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حکیده 


پژوهش حاضر با هدف شناسایی عوامل موثر بر توسعه فرهنگ ورزش همگانی استان 
خوزستان با رویکرد بر بازاریابی اجتماعی, به روش ترکیبی (کیفی-کمی) انجام شد. در 
مرحله کیفی از مصاحبه نیمه‌ساختاریافته با مشارکت ۱۷ خبره و تحلیل مضمون استفاده 
شد. نمونه گیری انتخاب خبرگان در پژوهش به‌صورت هدفمند. به روش گلوله‌برفی و با 
داشتن معیار سوابق اجرایی يا داشتن سوابق علمی و پژوهشی و نظریه‌پردازی در حوزه 
بازاریابی و ورزش همگانی بود. در مرحله کمی؛ پرسش‌نامه محقق‌ساخته برای تأیید عوامل 


شناسایی‌شده در بخش کیفی طراحی و اعتباریابی شد. سپس در بین معلمان مربیان و 


۱. این مقاله برگرفته از طرح پژوهشی مشترک دانشگاه شهید چمران اهواز و اداره کل ورزش و جوانان استان حوزستان 
است. 
نشریةٌ علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد. سال بیستم شماره ۲ تابستان ۱۴۰۲» شماره پیاپی ۴۴ صص ۲۵۵-۲۲۱ 
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مقالةً پژوهشی 
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۳۳۲ 


۱. مقدمه 


نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد سال پیستم 


مدیران آگاه و فعال در حیطه ورزش همگانی استان توزیع شد و ۳۶۱ پرسش‌نامه جمع- 
آوری شد. در اين بخش به‌منظور بررسی داده‌ها از معادلات ساختاری به روش حداقل 
مربعات جزئی استفاده شد. نتایج در مرحله کیفی شامل شناسایی پنج عامل اصلی 
(بهینه‌سازی اماکن. همخوانی با باورها. الزامات اقتصادی و اجتماعی, دستگاه‌های ذی‌نفع و 
ذی‌نقش. مشارکت عمومی) در توسعه فرهنگ ورزش همگانی بود. در بخش کمی تمامی 
بارهای عاملی گویه‌ها از ۰/۶ بیشتر بود که نشان از مناسب بودن این معیار داشت. همچنین 
مقدار ) به‌دست‌آمده برای تمام گویه‌ها بیش از ۱/۹۲ بود که حاکی از تأثیر معنادار تمام 
گویه‌ها در سطح اطمینان ۰/۹۵ بر توسعه ورزش همگانی در استان بود. با توجه به 
وضعیت سیاسی و جغرافیایی استان پيشنهاد می‌شود که مسئولان ورزشی و شهری از طریق 
بهبود توسعه و زیرساخت‌های ورزشی و دسترسی آسان. فرهنگ‌سازی مناسب. بسترسازی 
اقتصادی و اجتماعی. همکاری و هم‌افزایی همه‌جانبه دستگاه‌های ذی‌نفع و ذی‌نقش و 
تقویت حضور خانواده و چهره‌های سرشناس ورزشی و هنری, نگاه وبزه‌ای به توسعه 
فرهنگ ورزش همگانی داشته باشند و از این طریق زمینه جامعه‌ای سالم و رشد شهروندان 
در ابعاد ورزشی, فرهنگی و اجتماعی را فراهم کنند. 
کلیدواژه‌ها: ورزش همگانی بازاریابی اجتماعی استان خوزستان. 


امروزه ورزش به‌عنوان پدیده‌ای اجتماعی و فرهنگی دارای اثرات متعددی است؛ مثلاً در 


بعد اجتماعی و به‌ویژه شهروندی می‌تواند مشارکت موثر شهروندان در تمامی فعالیت‌های 


شهروندی را به ارمغان آورد و جامعه‌ای سالم و بانشاط را نوید می‌دهد (چیه لین» ۲۰۲۰ 


افزایش نشاط و بهره‌وری ملی شود (حداپرست و همکاران. 3 ص. 0 درواقع ورزش 


همگانی به همه اقشار سنی جامعه از دامنه سنی سه تا بیش از هفتاد سال متعلق است و انواع 


فعالیت‌ها و بازی‌های جسمی اعم از بازی‌های غیرمنظم و خودجوش تا تمرین‌های بدنی 


شمارهُ دوم عوامل موّثر بر توسعه فرهد هنک ورزش همکانی ... ۳۳۳ 


منظم را در بر می‌گیرد که شامل ورزش صبحگاهی. فعالیت در پارک‌هاو فضای باز و 
کلاس‌های فیتنس می‌شود و عموماً به ورزش‌های گروهی غیررقابتی و بدون هزینه و یا ارزان 
قیمت اطلاق می‌شود (عباسی و همکاران. ۱۶۰۰ ص. ۱۱۷). ورزش همگانی علاوه بر اینکه 
بر سلامت و بهبود کیفیت زندگی مردم اثرگذار است. در کشورهای پیشرفته به‌عنوان صنعتی 
مهم و تأثیرگذار بر رشد اقتصاد ملی مدنظر است. این صنعت با در احتیار داشتن عواملی 
همچون برگزاری مسابقات بزرگ ورزشی امکان بهره‌گیری از فرصت‌های تبلیغاتی در 
رسانه‌ها را فراهم کرده که خود موجب بستری برای تعامل بین صنعت. تجارت و ورزش 
شده است (عسگریان و فخری» ۰۱۳۹۶ ص. .)۲٩۹‏ 

در ایران با وجود سازمان‌ها و بخش‌های متعدد (فدراسیون ورزش‌های همگانی» معاونت 
ورزش همگانی وزارت ورزش و جوانان» شهرداری‌ها. وزارت آموزش و پرورش. وزارت 
علوم. تحقیقات و فناوری و...) که هرکدام خود را به‌نوعی در قبال ورزش همگانی مسئول 
می‌دانند. متأسفانه شاهد هستیم که تعداد شرکت‌کنندگان در ورزش همگانی در مقایسه با 
ساير کشورها وضعیت چندان مطلوبی ندارد. هیشت ورزش‌های همگانی خوزستان در 
ارزیابی‌های سال ۱۳۹۷ که توسط فدراسیون ورزش‌های همگانی انجام گرفت. توانست رتبه 
دوم کشور و جایگاه ممتاز را به خود اختصاص دهد. این رتبه با توجه به جمعیت این استان 
که برابر با ۷۱۰,۵۰۹ نفر است و ۱۵۵۰۷۳ نفر به‌عنوان ورزشکار در زمینه ورزش‌های 
همگانی فعالیت می‌کنند. گویای این است که درصد کمی از مردم این استان به ورزش 
همگانی می‌پردازند (درگاه ملی آمان ۱۳۹۸). 

استید " و همکاران (۲۰۰۷) یکی از رویکردهای تغییر رفتاری را که می‌تواند برای افزایش 
فعالیت بدنی در میان این گروه هدف استفاده شود بازاریابی اجتماعی ذکر کردند. بازاریابی 
اجتماعی برای دامنه وسیعی از زمینه‌های سلامت عمومی, تغییر رفتاری مثبت همانند افزایش 
فعالیت لش کافی اضفاوه از الا اک رزوی قاخان کته اسفاهه فده انسخ 
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۳۲۴ نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد سال پیستم 


درحقیقت سازمان‌های متولی در توسعه ورزش همگانی باید رویکردی بازاریابی به توسعه 
بازاریابی ورزشی به معنای به‌کارگیری روش‌های بازاریابی به‌منظور دست یافتن به اهداف 
مناسب و مطلوبت اجتماعی است؛ به‌عبارتی بازاریابی اجتماعی استفاده از فنون تجاری 
به منظور افزایش قابلیت پذیرش یک عقیده یا عمل در یک گروه همدف است؛ زیرا همدف 
تهانی سازار بای اتاعی. تا یر پر رفتان اس رخ ادادعسشتیی یی ۱۳۹۲ صن ۳۱۳۵ 

هدف از بازاریابی اجتماعی آن است که با کمک اصول و فنون بازاریابی تجاری به نیازها 
و خواسته‌های گروه مخاطب توجه شود و با کاهش موانع و ترغیب آنان برای انجام یک 
رفتار اجتماعی مطلوب. رفتار مدنظر در بین آنان رواج یابد؛ به عبارت ساده‌تر بازاریابی 
اجتماعی کاربرد فنون بازاریابی در مسائل اجتماعی است تا در افراد انگیزه انجام عمل یا 
رفتاری را ایجاد کند که درنهایت برایشان سودمند انیت (شمس و رشیدیان. ۱۳۸۵ ص.- 
۱ 

علاوه بر این اصول بازاریابی اجتماعی می‌تواند فرایند برنامه‌ریزی شتا تک و 
به موضوعات مختلفی که در توسعه ورزش همگانی موثرند و عواملی که به گرایش مردم به 
ورزش همگانی مرتبط اند. پرداخته شده است. بحت بازاریابی اجتماعی در موضوعات دیکگم 
نیز به کار گرفته شده است. ولی تاکنون توسعه فرهنگ ورزش همگانی از طریق بازاریابی 
اجتماعی بررسی دشده است؛ بر این اساس. عابدینی و طالبی (۰۱۳۹۲ ص. ۱۳۱ در تحقیقی 
عوامل اجتماعی-فرهنگی مرتبط با میزان گرایش شهروندان به ورزش همگانی در خلخال را 
بررسی کردند. آن‌ها دریافتند که بین متغیرهای حمایت خانواده. تصور خود از بدن سرمایه 


اجتماعیء سرمایه فرهنگی و سرمایه اقتصادی شهروندان و میزان گرایش آنان به ورزش 
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شمارهُ دوم عوامل موّثر بر توسعه فرهد هنک ورزش همکانی ... ۳۳۵ 


همگانی رابطه مثبت وجود دارد. کوباکی" و همکاران (۰۲۰۱۷ ص. ۱۸۳) در تحقیقی دریافتند 
که از شش معیار بازاریابی اجتماعی سه معیار. اهداف رفتاری. تحقیقفات سازنده و ترکیب 
بازاریابی به خوبی در مداخلات بازاریابی اجتماعی استفاده می‌شوند. همچنین بخش‌بندی 
بازار» تبادل و رقابت امکان گسترش بیشتر را در زمینه اثربخشی بازاریابی اجتماعی برای 
افزایش فعالیت بدنی ارائه می‌دهد. راندل" و همکاران (۲۰۱۳ ص. ۱۸۳) در پژوهشی 
دریافتند که مصرف کنند گان دارای موانع فیزیکی کمتر از مصرف کنند گان با موانع ادراک‌شده 
ورزش می‌کنند و براساس شواهد. نظریه تبادل می‌تواند بینش‌های مهمی را برای برنامه‌ریزی 
بازازبای اعماعی ارانه هگ 

بنابراین با توجه به اینکه طی سالیان اخیر در زمینه بازاریابی اجتماعی پیشرفت 
چمشگیری مشاهده شده است (رضایی و کشاورز. ۲۰۱4؛ ص. ۱۱۰ اکنون ضرورت 
به کارگیری اثربخش برنامه‌های بازاریابی اجتماعی بر سازمان‌های مرتبط با سلامت عمومی 
بیش‌از پیش احساس می‌شود (چاپمن " و همکاران. ۱۹۹۳ ص. ۱۰۹)؛ چراکه جامعه سالم 
نیازمند انسان‌های سالم با رفتار سالم است و ورزش امروزه به‌عنوان پدیده‌ای جهانی برای 
سالم‌سازی جوامع مطرح شده است. با توجه به گسترش و پیشرفت فناوری و افزايش سطح 
رفاء شاهد کم تحرکی و درنهایت افزایش وزن. چاقی‌های مفرط و دیابت و بروز سکته‌ها و 
بیمارهایی مرتبط با مفاصل هستیم. از طرفی توسعه کانال‌های تلویزیونی و سرگرمی‌هایی که 
رف آتر ری زیادی قار تزا زنل باعت شفه است که اغلت افو اد ارقات فراع سونو ی 
به‌صورت غیرفعال بگذرانند و درمعرض بیماری‌های ناشی از کم تحرکی قرار گیرند. علاوه 
بر مسائل مذکور در استان خوزستان نیز به علت گرمای هوا و نیز وجود ریزگردها مردم 


برای گذراندن اوقات فراغت خود بیشتر از سرگرمی‌های داخل منزل استفاده می‌کنند و 
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۳۲۶ نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد سال پیستم 


کم تحرکی بن‌مایه اصلی زندگی شهروندی در شهرهایی با ویژگی‌های مشابه استان خوزستان 
شده است. 

بنابراین بهره گیری از فرایند بازاریابی اجتماعی برای گسترش رفتارهای سالم تغییر الگو 
و سبک زندگی فعال و همچنین پیشگیری از بیماری‌های شایع و بهبود رفتارهای بهداشتی 
در حال گسترش است (لفبور؛ ۰۲۰۱۱ ص. ۱۳). ازاین‌رو در پژوهش حاضر محقق به دنبال 
پاسخ گویی به این سوال است که عوامل مژثر در توسعه ورزش همگانی با رویکرد بازاریابی 
اجتماعی کدام‌ند؟ 
۲ مبانی نظری تحقیق 

۲ ۱. پيشینه تحقیق 

یوسفوند و همکاران (۱۶۰۰) در پژوهش خود به مطالعه و اولویت بندی نقش عناصر 
آميخته بازاریابی اجتماعی اماکن ورزشی در توسعه ورزش همگانی بسیجیان استان لرستان 
پرداختند. نتایج بیانگر آن بود که در تمام عناصر آميخته بازاریابی اجتماعی اماکن ورزشی 
بسیج. میانگین نمونه‌ها از میانگین فرضی بیشتر بود؛ یعنی تمام عناصر آمیخته بازاری‌ابی 
اجتماعی اماکن ورزشی بسیج در توسعه ورزش همگانی بسیجیان استان لرستان نقش 
مثبت و معناداری داشتند. نتایج آزمون فریدمن نشان داد که عنصر شواهد فیزیکی از عناصر 
آميخته بازاریابی اجتماعی بااهمیت‌ترین و عنصر فرایند کم‌اهمیت‌ترین بودند. ترتیب این 
عناصر از دید بسیجیان بدین شکل بود: شواهد فیزیکی. مکان. افراد. قیمت» محصول ترفیع 
و فرایند. ططری و همکاران (۲۰۲۲) در پژوهش خود به طراحی مدل مشارکت دانش‌آموزان 
در ورزش‌های تفرحی با رویکرد بازاریابی اجتماعی پرداختند. نتایج نشان داد که ضریب 
تأثیر مولفه‌های مربوط به بازاریابی اجتماعی مقادیر زیاد و معناداری بودند و از بين هر سه 


آن‌ها ارتباطات بازاریابی اجتماعی از ضریب تأثیر قوی‌تری برخوردار بودند (۰/۹۷۸) و پس 
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شمارهُ دوم عوامل موّثر بر توسعهة فر هنک ورزش همکانی و ۳۳۷ 


از آن هزینه مشارکت (۰/۹۱۱) و قابلیت دسترسی (۰/۹۳۹) قرار داشتند. همچنین در مدل 
به‌دست‌آمده» ضریب تأثیر بین فرهنگ مشارکت با بازاریابی اجتماعی (۰/۸۲۹» با مدیریت 
(۰/۵۶۸) و با مشارکت در ورزش (۰/۵۹۷) گزارش شد که حاکی از اهمیت فراوان فرهنگ 
مشارکت است. لافرینیری و بازیل" (۰۲۰۱۹ ص. ۲۰۰) در تحقیقی با عنوان «استفاده از 
بازاریابی اجتماعی برای افزایش دوچرخه‌سواری در کاننادا» به بررسی تأثیر بازاریابی بر 
استفاده از دوچرخه به‌جای ماشین‌ها با هدف کاهش آلودگی صوتی وسایل نقلیه برای 
حفاظت از محیط زیست پرداختند. نتایج نشان داد که بازاریابی اجتماعی تأثیر معناداری بر 
افزایش دوچرخه‌سواری داشت. با توجه به یافته‌های این تحقیق. ارائه خحدمات رایگان برای 
دوچرخه‌سواران. استقرار ایستگاه‌هایی برای دوچرخه‌ها» افزایش خدمات موردنیاز دوچرخه- 
سواران در مکان‌هایی مانند مغازه‌ها که افراد مکرراً به آن‌ها مراجعه می‌کنند. ازجمله اقداماتی 
است که می‌تواند افراد را به استفاده از دوچرخه در فعالیت‌های روزمره تشویق کند. هوم و 
همکاران (۲۰۱۷) در تحقیقی باعنوان «بازاریابی اجتماعی به‌عنوان چارچوبی برای فعالیت 
بدنی جوانان: بازنگری ده‌ساله درمورد کمپ ۷۳1 253]» دریافتند که برنامه‌ریزان برای 
برنامه‌های متعدد خود تمایل دارند رویکرد کمپ ۷۳8 را دنبال کنند. اما به‌ندرت از 
قابلیت های کامل اصول بازاریابی اجتماعی برای تغییر رفتار استفاده می‌کنند و معتقدند که 
طرح‌های ابتکاری در بازاریابی اجتماعی احتمال بیشتری برای موفقیت دارند؛ به‌عنوان‌مثال, 
برنامه‌ریزان می‌توانند با استراتژی قیمت. به افراد فرصت همکاری با فروشگاه‌های محلی؛ 
کوپن يا بن تخفیف دهند یا سیستم حمل‌ونقل رایگان برای تشویق در اختیارشان قرار دهند. 
همچنین بررسی مداخلات مبتنی بر رویکرد بازاریابی اجتماعی در حوزه سلامت بیان می کند 
که اهداف مختلفی برای ایجاد تغییر در آگاهی. نگرش يا رفتار به‌تنهایی با ترکیبی از آن‌ها 
مدنظر بوده است. اما از بین آن‌ها» عمده‌ترین هدف تغییر در رفتار بوده است. همان گونه که 


مهم ترین هدف آموزش بهداشت. تغییر رفتار است. بازاریابی اجتماعی نیز بر تغییر رفتار در 


1. 1,۵]16016۲6 66 1 


۲۳۸ نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد سال پیستم 


عرصه‌های مختلف تأکید دارد؛ زیرا هدف نهایی بازاریابی اجتماعی تأثیر بر رفتار است 
(زارعی و همکاران ۱۳۹۵ ص. ۲۵). 

سازمان جهانی بهداشت میزان فعالیت بدنی ایرانیان را در سال ۲۰۱۸ کم گزارش کرده 
است (سازمان بهداشت جهانی. ٩۲۰۱)؛‏ همچنین بیان کرده است که تعداد و نسبت افراد 7۰ 
سال و بیشتر در جمعیت در حال افزایش است. در سال ۲۰۱۹ تعداد افراد 7۰ سال و بیش 
از آن. یک میلیارد نفر بود. این تعداد تا سال ۲۰۳۰ به ۱/۶ میلیارد افزایش خواهد یافت. این 
افزایش با سرعت بی‌سابقه‌ای رخ می‌دهد و در دهه‌های آینده» به‌ویژه در کشورهای 
درحال‌توسعه سرعت بیشتری خواهد گرفت. اين تغییر تاربخی مهم در جمعیت جهانی. 
مستلزم انطباق با نحوه ساختار جوامع در همه بخش‌هاست؛ برای مثال. انجام فعالیت‌های 
بدنی و افزايش سلامتی در جامعه و تلاش برای سازگاری بیشتر جهان باسن. همراه با 
تغیبرات جمعیتی بخش بسیار ضروری محسوب می‌شود (سان. ۰۲۰۲۱ ص. ۱۱۸). 
بدون‌تردید ورزش همگانی با تلفیق ورزش‌های رفاهی و عمومی با تأثیر بر کیفیت زندگی و 
ارزش های فردی و گروهی. الگوهایی را برای اوقات فراغت مردم فراهم می‌آورد که سبب 
می‌شود مردم در هر سن و با هر میزان توانایی به علائق خود دست یابند و از زندگی‌شان 
لذت ببرند. به‌طورکلی آگاهی از علایق مخاطبان راحت‌ترین راه برای تبلیغ و افزایش تحرک 
بدنی است و تفکیک مخاطبان به‌عنوان اصلی کلیدی در استراتژی عمل بازاریابی اجتماعی 
بسیار حائز اهمیت است. با توجه به اينکه تحقیقات انجام‌شده در رابطه با بازاریابی اجتماعی 
در حوزه ورزش و فعالیت بدنی ناچیز است. این امر بیانگر شکاف تحقیقاتی در این زمینه 
است که انجام پژوهش‌های بیشتر در این حوزه را ضروری می‌کند؛ از این‌رو پژوهش حاضر 
با هدف پرکردن این خلاً پژوهشی انجام شد. 
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۲ . چارچوب نظری بازاریابی اجتماعی 

اولین بار کاتلر و زالتمن" (۱۹۷۱) عبارت «بازاریابی اجتماعی» را ارائه کرد. ازانجاکه در 
آن زمان بازاریابی اجتماعی عموماً با تبلیغات اجتماعی و همین طور ارتباطات اجتماعی اشتباه 
گرفته می‌شد. اندریسن در سال ۱۹۹۳ بازاریابی اجتماعی را تنها به‌عنوان ابزاری برای ترویج 
پذیرش ایده اجتماعی مطرح کرد (آلوز» ۰۲۰۱۰ ص. ۲۸۹). بازاریابی‌اجتماعی مفاهیم خود را 
از علومی نظیر روان‌شناسی. جامعه‌شناسی. انسان‌شناسی. دانش سیاسی و تئوری‌های ارتباطی 
به ودیعه گرفته است و در زمینه‌هایی هم چون تبلیغات. روابط عمومی و تحقیقات بازار 
ريشه دارد. 

بازاریابی اجتماعی از ترکیب دو واژه بازاریابی و اجتماعی تشکیل شده است و شامل 
چگونگی استفاده از اصول بازاریابی در مسائل اجتماعی است (امیری و قاسمی» ۱۳۹۱). طبق 
تعریف. بازاریابی اجتماعی حوزه و قلمرو علم جدیدی است که می‌کوشد با استفاده از فنون 
بازاریابی تجاری اهداف و مقاصد اجتماعی را تحقق بخشد (خورشیدی و مقدم. ۰۱۳۸۲ ص. 
۳ بنابراین با توجه به اينکه بازاریابی اجتماعی با اجتماع و جامعه سر و کار دارد یعنی 
هدف اصلی و کارکردهای آن مستقیم با السان است و اینکه انسان‌ها هریک دارای رفتار و 
دید گاه‌های متفاوتی هستند. از این منظر بازاریابی اجتماعی پیچیده و مشکل به نظر می‌رسد؛ 
زیزا رسالت اضلی بازاربایی. اختماغی تاتیر گذاری بر رفتارهای انسانن و اخشاعی اسستاء و 
سعی دارد تا با طراحی. مداخله و کنترل برنامه‌هایی برای افزایش پذیرش یک ایده یا عمل 
اجتماعی در یک گروه مخاطب موجب افزایش رفاه فردی و اجتماعی شود. همچنین 
بازاریابی اجتماعی به‌عنوان یکی از روش‌های مداخله‌گر برای تفسیر رفتار اصلاح جذابیت- 
های نسبی در رفتار مدنظر. از طریق کاربرد محرک‌ها و ساير منافع که انجام رفتار را تقویت 
می‌کنند یا با کاستن از موانع و هزینه‌های مربوط به رفتار در دیدگاه گروه هدف باعث تغییر 


رفتارهای نامطلوب و تقویت رفتارهای شایسته می‌شود. بنا به عقیده موریس, در بازاریابی 
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اجتماعی هر نوع کوششی صورت می‌گیرد تا موانع احتمالی بر سر راه انجام رفتار مدنظر 
شناسایی شود کاهش یابد يا از سر راه انجام رفتار برداشته شود (موریس و کالرکسون 
۹ ص. ۱۳۵). در بازاریابی اجتماعی برای ایجاد تغییرات اجتماعی مثبت. از اصول و 
تکنیک‌هایی استفاده می‌شود که در بازاریابی تجاری ريشه دارد و می‌تواند با ترویج 
محصولات و خدمات مناسب و پیشگیری از استفاده از محصولات و خدمات ناکارآمد رفاه 
اجتماعی افراد را ارتقا بخشد (سیرات» ۲۰۱۷ ص. ۱۲۱). 

برای آميخته بازاریابی اجتماعی هفت بعد پيشنهاد شده است که عبارت‌اند از: ۱) پيشنهاد 
(به جای محصول): منظور از پيشنهاد. رفتاری است که انتظار می‌رود جامعه هدف از خود 
بروز دهد (استید و همکاران. ۲۰۰۷): ۲) هزینه مشارکت (به‌جای قیمت): منظور از هزینه 
مشارکت. هزینه‌های غیرمالی نظیر زمان؛ تلاش و غلبه بر موانع روانی-عاطفی است که 
ضطوی اتجاه شساتکارش با رقتار دید ضرف مشود یبای ۹ ی ۳۰6۳۹۳ قابل ات 
دسترسی (به جای مکان): منظور چگونگی دسترسی به اطلاعات و آموزش در زمينُ ایده یا 
رفتار جدید است (میرک‌زاده و بهرامی» ۰۱۳۹۰ ص. ۶۰): ۶) ارتباطات اجتماعی (به‌جای 
ترویج): منظور مجموعه‌ای از ارتباطات است که به‌منظور ایجاد اعتماد و اطمینان در مخاطب 
انجام می گیرد؛ ۵) عموم مردم: منظور مخاطبان متعددی است که برای موفقیت برنامه باید 
آن‌ها را در نظر گرفت؛ 7) سیاست و خطمشی: منظور حمایت همه‌جانبه به‌منظور تثبیت 
رفتار جدید است؛ ۷) ایجاد شرکا: منظور مشارکت و تیم‌سازی با سازمان‌های دیگر در جامعه 
است (مینجاکی ۲ ۲۰۱۲ ص. ۳۲). 
۴ روش تحقیق 

پژوهش حاضر دارای رویکرد ترکیبی (کیفی-کمی) بود. در مرحله کیفی برای شناسایی 


عوامل موْثر از مصاحبه نیمه‌ساختاريافته با مشارکت ۱۷ خبره و تحلیل محتوا استفاده شد. 
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برای اجرای نمونه‌گیری ابتدا فهرستی از خبرگان و متخصصان با سوابق اجرایی و عملیاتی با 
داشتن سوابق علمی و پژوهشی و نظریه‌پردازی در حوزه بازاریابی و ورزش همگانی تهیه 
شد و سپس با آن‌ها مصاحبةٌ عمیق برگزار شد. پس از اتمام هر مصاحبه از هریک از افراد 
مصاحبه‌شده خواسته شد ساير خبرگان را به پژوهشگر معرفی کنند. اين کار تا زمانی ادامه 
یافت که پژوهشگر به نقطة اشباع! رسید؛ جایی که داده‌های جدید جمع‌آوری‌شده با داده- 
هایی که قبلاً جمع آوری شدند, تفاوتی نداشت و به هم شبیه بودند. درنهایت با ۱۷ مصاحبه 
اشباع نظری حاصل شد. کوال" (۱۹۹7) بیان کرده است که با توجه به زمان و منابع 
دردسترس, تعداد ۱۰ ۱۵ (حداکثر ۲۵ نفر و حداقل ۵ نفر) نمونه برای اجرای مصاحبه کافی 
خواهد بود. 

برای تجزیه و تحلیل مصاحبه‌ها از روش تحلیل مضمون استفاده شد. تحلیل مضمون 
روشی برای شناخت. تحلیل و گزارش الگوهای موجود در داده‌ها است. این روش 
فرایندی برای تحلیل داده‌های متنی است و داده‌های پراکنده و متنوع را به داده‌هایی غنی و 
تفضیلی تبدیل می‌کند (براون و کلارک ۲۰۰7 ص. ۸۰). درواقع اين روش برخلاف روش- 
های کیفی دیگر: به چارچوب نظری موجود از قبل وابسته نیست و از آن می‌توان در 
چارچوب های نظری متفاوت و برای امور مختلف استفاده کرد. مضمون. الگویی است که 
در داده‌ها یافت می‌شود و حداقل به توصیف و سازماندهی مشاهدات و حداکثر به تفسیر 
سنه‌هاین از ید یگمه بدا ود( لته و همکاران ۱۳۹۸ ری ۱۹ 3)۱ فا امغ فراساین: ووسه 
مشخص و در سه سطح. مضامین پایه (کدهای و نکات کلیدی موجود در متن) مضامین 
پیش‌سازمان‌دهنده (به‌دس تآمده از ترکیب و تلخیص مضامین پایه) و مضامین فراگیر 
(مضامین عالی دربرگیرنده اصول حاکم بر متن به‌عنوان یک کل) را نظام‌مند می‌کند و نقشه- 
ای از کل مضامین ارائه می‌کند که مضامین با توجه به رابطه اعم و اخحص با یکدیگر در آن 
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شبکه جای گذاری شده‌اند (کمالی؛ ۳۹۵ ص. ۲٩۱؛‏ بر این اساس؛ پس از خوانش مداوم 
و رفت و برگشت در متن مقالات مضامین پایه (مفاهیم کلیدی) احصا شد. سپس با مقایسه 
مداوم مضامین پایه براساس وجوه اشتراک و افتراق با یکدیگر ادغام و در یک سطح بالاتر 
مضامین پیش‌سازمان‌دهنده طبقه‌بندی شدند. مضامین پیش‌سازمان‌دهنده نیز برحسب 
شباهت‌ها و تفاوت‌ها دسته‌بندی و طبقه مضمون فراگیر را شکل دادند. 

برای تعیین موثق بودن داده‌ها (که در پژوهش‌های کیفی پایایی و در پژوهش‌های کمی 
معادل روایی است) از روش بازکد گذاری (پایایی بازآزمون) توسط یک پژوهشگر دیگر 
استفاده شد. در روش بازکد گذاری. سه مصاحبه در اختیار پژوهشگری دیگر قرار گرفت. 
ضریب پایایی بازآزمون ۸۱ درصد بود که نشان‌دهندة میزان توافق کدگذاری بین دو پژوهش 
ثبات و درجهٌ توافق مطلوب در کد گذاری است. با توجه به اینکه این میزان پایایی از 7۰ 
هر بت اس رن ۱۱۹۹ مر انیت اه تین قاری کل کار تارف 
و تأییدشده است. همچنین برای تعیین تأییدپذیری (روایی مصاحبه‌ها) از روش بازبینی اعضا 
استفاده شد. مضمون‌سازی‌ها در اختیار سه نفر از مصاحبه‌شوند گان قرار گرفت. آن‌ها نظرهای 
خود را اعمال کردند و درنهایت. مضامین استخراجی پژوهش را تأیید کردند. 

در مرحله دوم در بخش کمی پژوهش با توجه به استخراج نتایج از مصاحبه‌ها؛ 
پرسش‌نامه ۶۸ سوالی تنظیم شد. پرسش‌نامه بسته‌پاسخ براساس طیف ۵ گزینه لیکرت (۱- 
کاملاً مخالف (کمترین امتیاز» ۵- کاملاً موافق (بیشترین امتیاز)) تهیه شد و پس از بررسی 
روایی صوری و محتوایی (۷1۶) توسط هشت نفر از متخصصان مدیریت ورزشی در بین 
نمونه آماری توزیع شد. برای تعیین روایی محتوایی. سژالات به هشت نفر از متخصصان, 
اساتید و خبرگان مدیریت (چهار استاد دانشگاه سه نفر خبره در وزارت ورزش و جوانان و 
یک نفر دانشجوی دکتری) ارسال شد و از متخصصان درخواست شد که به سوالات با 
مقیاس‌های (ضروری است)» (ضروری نیست ولی مفید است)» (ضرورتی ندارد) پاسخ دهند. 
با استفاده از فرمول 2۷15 روایی محتوا محاسبه و با جدول لاوشه انطباق داده شد. با توجه 
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به تعداد اعضای پانل ارزیابی (هشت نفر) اعداد بیشتر از ۰/۸۵ پذیرفته شد (حاج‌زاده و 
اصغری. ۱۳۹۰). 

برای بررسی روایی سازه ابزار در بخش کمی نیز از آزمون تحلیل عاملی تأییدی استفاده 
شد. پایایی پرسش‌نامه با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ محاسبه شد که نتایج آن در حد 
قابل‌قبول بود (۰/۷< 0). برای انجام این آزمون‌ها از نرم‌افزار ٩۳88‏ نسخه ۲۳ و 
(2)0612 صباظ ]9۳987 استفاده شد. پس از اطمینان از پایایی پرسش‌نامه‌های تحقیق به توزیع 
آن‌ها در بین نمونه آماری اقدام شد. معلمان. مربیان و مدیران آگاه و فعال در حیطه ورزش 
همگانی استان خوزستان. جامعه آماری این بخش تحقیق را تشکیل دادند. با توجه به 
نامشخص بودن تعداد افراد جامعه () و همچنین چندمقوله‌ای بودن متغیرها از فرمول 
کوکران برای تعیین حجم نمونه (۳۸۶) استفاده شد. درنهایت ۳۶۱ پرسش‌نامه قابل‌استفاده 
(معادل ۸۰/۸۸ درصد) به‌صورت حضوری و الکترونیکی جمع‌آوری شد. 
ء. یافته‌های تحقیق 

برای پاسخ به پرسش پژوهش مبنی بر اينکه عوامل موثر در توسعه ورزش همگانی با 
رویکرد بازاریابی اجتماعی کدام‌اند پس از بازخوانی مقالات و مبانی نظری و انجام مصاحبه- 
هاء مضامین کلیدی احصا و طبقه‌بندی شدند. ازآنجاکه فرایند پژوهش کیفی ماهیتی غیرحطی 
دارد. فرایند تحلیل و مقایسه مداوم مضامین بارها و بارها تکرار شد و براساس رویه 
مطرح‌شده در قسمت روش‌شناسی پژوهش. همه مضامین یاب مضمون پیش‌سازمان‌دهنده 


ثانویه» اولیه و فراگیر به‌طور منظم در جدول ۱ تنظیم شد. 


۳۳۴ نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد 


حدول . ارائه مضامین پژوهش 


کیفیت طراحی و ساخت اماکن و فضاهای ورزش همگانی 

وجود تجهیزات. مبلمان و وسایل ورزشی ایمن و متنوع در 
پارک‌ها 

مکان نمایی و جانمایی اصول 

وجود ور و روشنایی لازم در مسیر دسترسی به فضاهای 

ورزشی 
کنترل فضاهای ورزشی توسط کارکنان امنیتی 

دز تن تودن فضباها و اماکن ورزشی به مت ند کین 
کار 

گسترش ناوگان حمل و نقل عمومی در محله‌های مختلف 

افتفاده بهیته ازهای طبیسی برای فعالیت فررفی درو استان 

برگزاری جشنواره‌های تفریحی در محلات مختلف 


احیای ورزش‌های بومی و محلر 
فراهم کردن فضای اختصاصی ورزش برای بانوان در پارک‌ها 


توجه ویژه بر الگوها. راهکارها و توصیه‌های معصومین 
ریش دصر کی مراد 
اطلاع‌رسانی درباره فواید فعالیت‌های بدنی و زیان‌های 
کم تحرکی 
استفاده از شکه‌های اجتماعی عمومی و ورزشی در ترویج 
ورزش همگانی 
تلاش در تغییر سبک زندگی 


تلاش بر قرار دادن ورزش در سبد هزینه خانواده 


مضمون پیش- 


سازمان‌دهنده ثانویه 


ایمنی اماکن 


امنیت اماکن 


سیب قاچ 


همخوانی با آداب 


و رسوم وفرهنگ 


اعتتقادی 


افزايش آگاهی 


۳۳ 
پیش‌سازمان- 


دهنده اولیه 


باورها و 


آگاه‌سازی 


الزامات 
اقتصادی - 


مضمون فراگیر 


عوامل مور 
در توسعه 
ورزش 
همگانی با 
رویکرد 
بازاریابی 
اجتما ین 


شمارهُ دوم 


نظام‌مند کردن تخصیص اعتبارات ورزش همگانی به ادارات و 
هیئت‌های ورزشی بر مبنای تأکید بر ورزش برای همه 
ارائه تخفیف به ثبت نام‌های گروهی و خانوادگی در باشگاه- 
های ورزشی 
ایجاد دسترسی آسان و ارزان به ورزش در مقایسه با سایر 
گزس هی اوقت فراعت 
ارات تبخفیف در عطلاغات آزانه شدء و کاهشن هزید‌ها 
افزايش سهم ورزش همگانی از اعتبارات دولتی 
تدوین روش‌های نوین در جذب اعتبار از بخش خصوصی و 


حامیان مالی 
توجه ویژه جامعه روحانیت به توسعه ورزش همگانی 
استفاده از آموزه‌های دینی هم راستا با ورزش و فعالیت بدنی 
هماهنگی و هم‌افزایی بیشتر بین نهادهای متولی ورزش 
همگانی 
تدوین استراتژی و برنامه مشخص (اسناد توسعه ورزش 
همگانی) درخصوص ترویج ورزش همگانی در سطح جامعه 
توسعه فعالیت رشته‌های مختلف ورزشی با رویکرد تفریحی 
در بوستان‌ها 
تشکیل اتاق فکر در اداره کل و هیئت‌های ورزشی 


بهره‌گیری از تابلوهای شهری. نصب بیلبوردها و... برای 


تشویق مردم 


مضمون پیش- 


سازمان‌دهنده ثانویه 


اجتماعی 


اقتصادی 


نهادهای مذهبی 


دستگاه اجرایی 


ورزش و جوانان 


صداوسیما 


عوامل موثر بر توسعةٌ فرهنگ ورزش همکانی ... 


2 
پیش‌سازمان- 


دهنده اولیه 


اجتماعی 


دستگاه‌های 
ذی‌نفع و 
ذی‌نقش 


۳۳۵ 


مضمون فراگیر 


۲۳۶ نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد 


تشویق و حمایت از تولید فیلم‌هایی در راستای توسعه ورزش 
و فعالیت بدنی 
ابش آلگوهای تیک ون گر الم ور قمال 
استفاده صحیح صداوسیما از شخصیت ورزشی و ورزشکار 
ارائه تسهیلات ویژه به مربیان فعال در توسعه همگانی رشته - 
های مختلف ورزشی 
ارائه آموزش رشته‌های مختلف ورزشی توسط داوطلبان در 
پارک‌ها. مدارس, دانشگاه‌ها؛ شرکت‌ها و کارخانجات 


تهیه و تدوین برنامه مدون برای جا انداحتن ورزش همگانی 


در برنامه زندگی دانش آموزان 


تربیت نیروی انسانی متخصص ورزش همگانی در دانشگاه 


انجام تحقیقات علمی بیشتر در این زمینه يا ارتباط بیشتر 
همراهی خانواده در گذران اوقات فراغت فعال و اولویت دادن 
به ورزش برای اوقات فراغت 


ارائه اقلام یا هدایای تشویقی سورزشی به افرادی که خانوادگی 
در ورزشگاه‌ها به‌منظور حفظ سلامتی ورزش می‌کنند. 


وجود الگوهای جذاب و متنوع ورزش‌های بومی و محلی در 
نقاط مختلف استان 
استفاده از حضور چهره‌های سرشناس هنری در ورزش 


برنامه‌ریزی برای ورزش معلولان. جانبازان و بیماران خاص 


مضمون پیش- 


سازمان‌دهنده ثانویه 


مراکز آموزشی 


ضمون 
پیش‌سازمان- 


دهنده اولیه 


مضمون فراگیر 
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شمون 
مضمون پیش- ۳ 
مضامین پایه پیش‌سازمان- مضمون فراگیر 
سازمان‌دهنده ثانویه 
دهنده اولیه 


توجه ویژه به ورزش روستاییان 


زمینه‌سازی برای ورزش در تمام مکان‌ها 


توسعه اماکن ورزشی رایگان مانند جاده تندرستی 


با غوطه‌ور شدن در داده‌ها ۶۸ مضمون پایه استخراج شد. در ادامه از طریق بازبینی و 
پالایش. مضامین پایه در قالب مضمون‌های پیش‌سازمان‌دهنده ثانویه و سپس این مضمون‌ها 
براساس ماهیت آنچه در بر داشتند. در پنج دسته مضمون‌های پیش‌سازمان‌دهنده اولیه دسته- 
ی 

۱. یافته‌های کمی 

پژوهش ترکیبی می‌تواند هم‌زمان به دامنه‌ای از پرسش‌های تأییدی و اکتشافی با هر دو 
رویکرد کمی و کیفی بپردازد و با در کنار هم قراردادن دید گاه‌های متنوع استنتاج‌های بهتری 
ارائه دهد (آذر و جهانیان ۱۳۹۵ ص. 1۲)؛ بنابراین پس از عوامل شناسایی‌شده در بخش 
کیفی, برای تأبید اين عوامل اثرگذار بر توسعه ورزش همگانی استان» پرسش‌نامه‌ای طراحی 
و اعتباریابی شد. با توجه به نتایج جدول ۲ ۱۹۳ نفر از پاسخ‌دهندگان (۵7 درصد) مرد و ۸۸ 
فتر( ۱ درطیات) زان نودند. ۱۵۶ نف از پاسخ‌دهندگان (۱/۰۵: درصد) دارای مدرک 
کارشناسی» ۱۳۶ نفر (۳۹/۲۹ درصد) دارای مدرک کارشناسی‌ارشد و 1۷ نفر (۱۹/۹۶ درصد) 
داراعع میرکت د کر ا بوندتله 

۲. نتایج آزمون تحلیل عاملی اکتشافی 

برای تجزیه و تحلیل ۶۸ گویه پرسش‌نامه اولیه» از روش تحلیل عناصر اصلی با چرخش 
عمودی و با تکنیک واریماکس" استفاده شد. 


1. 


۳۳۸ 


نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد 


فلسم 


مقدار شاخص ۱6۷0 برابر با ۰/۹2۶ شد که نشان‌دهنده کفایت نمونه گیری است. مقدار 


این شاخحص می‌تواند بین صفر تا ۱ به دست آید و چنانچه ۰/۵ یا بیش از آن باشد. تعداد 
داده‌ها برای تحلیل عاملی مناسب است (ویلیامز" و همکاران. ۲۰۱۰). آزمون کرویت 


نیز معنادار به دست آمد (۰/۰۰۱) که حاکی از مناسب بودن ماتریس همبستگی برای تحلیل 
عاملی داده‌ها بود. جزئیات نتایج آزمون 1610 و آزمون کرویت بارتلت در جدول ۲ آمده 


استت ار 


آزمو ن 1۷۲0 


۰,۹۹ 


جدول ۲. نتایج آزمون (16۷16 و کرویت بارتلت 


آزمون کرویت بارتلت 


(۱/۵ 


درجه آزادی 


۱۳۸ 


سطح معناداری 


1/۱ 


۲ درصد از واریانس توسعه فرهنگ ورزش همگانی را تبیین می‌کند که مقداری 


قابل قبول انتنت: 
بعد از دوران 
درصد درصد از 
تجمعی واریانس 
۱۳۱۱/۶ ۳۱۱/۶ 
۱۳۹۹۹ ۱/۵ 
0( ۱۳۸۵ 
عءِ ۹( ۱۱-۱۰۹ 
۸ ۱۳/۶۰ 


حدول ۳ تعیین تعداد عوامل اصلی و تبیین واریانس 


درصد 
تجمعی 
۱۷/۱۳/۱۹۹۵ 
۱2 
۱-۸۹ 
۸۱/۳۰۲ 
۸ 


قبل از دوران 
درصد از 
واریانس 
۷۱۳/۱۹۵ 
۱۳/۳۹۹۳ 
۱۳۸۹۶۰۱ 
۳/۱۳ 
۱/5۹۶ 


کل 


۱۳/۶ 
۱۸/۷/۳ 
۱:۱۲ 
۱/۱۳ 
۳۸۳ 


درصد 
تجمعی 
1/۹۵ 
۷/۵/۸۸ 
۱-۹ 
2,۲ 
۸/۵۹۹۹ 


بلوک اول 
درصد از 
واریانس 
۱۷/۱۳/۱۹۹۵ 
۳/۳۹۳ 
۱۳/۸۰۱ 
۱۳/۷۳ 
۱/5۹۹۶ 


ابعاد 


کل 


۱ ۱۳/۹۶ 
۱/۳۳ 
۱:۲ 
۱,۳ 
۱/۳۸ 


| - | حم 


ك 
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۶ ۳ بررسی روایی سازه به روش حداقل مربعات جزئی (6ا۴) 

با توجه به یافته‌های بخش کیفی و همچنین نتایج آزمون تحلیل عاملی اکتشافی. مدل 
پنج‌عاملی (مقولات اصلی) و ۱۸ عاملی (مقولات فرعی) با استفاده از آزمون تحلیل عاملی 
تأییدی بررسی شد. برای برازش مدل اندازه‌گیری در روش حداقل مربعات جزئشی (۳1,8) 
ابتدا پایایی ابزار توسط سه معیار سنجش می‌شود: ۱) آلفای کرونباخ ۲) پایایی ترکیسی! 
(5) و ۳) ضرایب بارهای عاملی. 

آلفای کرونباخ» معیاری کلاسیک برای سنجش پایایی و سنجه‌ای مناسب برای ارزیابی 
پایداری درونی " محسوب می‌شود. موس " و همکاران (۱۹۹۸) درمورد متغیرهایی با تعداد 
سوالات اندک. ۰/٩‏ را به‌عنوان سرحد ضریب آلفای کرونباخ معرفی کردند (موس و 
همکاران ۱۹۹۸). معیار مدرن‌تری که ]3 برای سنجش ارزیابی می‌کند. مقدار پایایی 
تک( که اظی اوانای رها رت ای با هه یه خشس کی 
سازه‌هایشان با یکدیگر محاسبه می‌شود و در صورتی که مقدار پایایی ترکیبی برای هر سازه 
بیشتر از ۰/۷ شود نشان از پایداری درونی مناسب برای مدل اندازه‌گیری دارد. با توجه به 
جدول . ضرایب آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی (16)) در محدوده قابل قبول واقع شده‌اند. 

معیار دیگری که برای بررسی پایایی ابزار به کار برده می‌شود. مقدار بارهای عاملی است 
که از طریق محاسبه مقدار همبستگی شاخص‌های یک سازه با آن سازه محاسبه می‌شود. 
مالند * (۱۹۹۹) معتقد است که اگر این مقدار بیش از ۰/۶ شود واریانس بین سازه و 
شاخص‌های آن از واریانس خطای اندازه‌گیری آن سازه بیشتر بوده و پایایی آن مدل 
قابل قبول است و چنانچه کمتر از ۰/۶ شود باید سوالات پرسش‌نامه را اصلاح کرد یا از مدل 
پژوهش حذف شود (داوودی و رضازاده. ۱۳۹۲). با توجه به شکل ۱. بار عاملی تمامی 


7 ما زد0۳۵0) .1 
نموم لمصمام] 2۰ 
5 .3 

)مها .4 


۲۳۴۰ نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد سال پیستم 


گویه‌ها بیشتر از ۰/۶ است که نشان از مناسب بودن این معیار دارد. مقدار ] به‌دست‌آمده برای 
تمام گویه‌ها نیز بیش از ۱/۹ است که حاکی از تأثیر معنادار تمام گویه‌ها در سطح اطمینان 
۵ است. 

معیار دوم برای بررسی برازش مدل اندازه‌گیری» روایی همگرا" است که به بررسی 
میانگین واریانس به اشتراک گذاشته‌شده بین هر سازه با شانحص‌های خود می‌پردازد؛ به بیان 
دیگر میزان همبستگی هر سازه با گویه‌ها (شاخص‌ها) خود را مشخص می‌کند و هرچه این 
هنمشتگی شش باشله برازتن نس کیش انیت و علامت ۱۷۲ مش حصی هی شود مکتر و 
همکاران (۱۹۹7) مقدار ۰/۵ و بیشتر را برای ۸۷۶ کافی دانسته‌اند (داوودی و رضازاده 


۲ با توجه به نتایج جدول ۶ می‌توان مناسب بودن میزان راوایی همگرا را تأیید کرد. 


جدول . بررسی ضرایب پایایی مدل مقولات اصلی 
۱ ضریب آلفای کرونباخ پایایی تر کیبی میانگین واریانس استخراجی 
مقولات اصلی 
2(۳۹) 01(<۷)) ۸۲۷۵ 

همخوانی با باورها ۱,۸2۹" ۸۹,"* ۰/۸/۳۱ 
الزامات اقتصادی -اجتماعی ۰/۳4۸ ۳( ۰۸۳۷ 
بهینه‌سازی اماکن ۰/۸۵۹ ۸۹۶ ۸/۹۹ 
مشارکت عموم ۰۷۳ ۰/۸۷۷ ۰۳۲ 
دستگاه‌های ذی‌نفع 2 ۰۸۷۵ :۰۱۳ 


1. 008۷۵۲۵60 0 
2۰ ۸۷۵۲۵۵6 ۷ 271206 ۲۵0۲60 ۵۷ ( 
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متناظر با هریک گزارش شده است. 
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همان گونه که در جدول ۵ دیده می‌شود. تمامی بارهای عاملی گویه‌ها از ۰/۶ بیشتر است 
که نشان از مناسب بودن این معیار دارد. مقدار ] به‌دست‌آمده برای تمام گویه‌ها نیز بیش از 
۲ است که حاکی از تأثیر معنادار تمام گویه‌ها در سطح اطمینان ۰/۹۵ است. 
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سومین معیار در بررسی برازش مدل‌های اندازه گیری» روایی فا گرا امه ی نی واگرای 
مدل با استفاده از روش ماتریس فوزنل, و باز کر توراسی سالر جلن ان زوشن یزان هتکن 
یک سازه با شاحص‌هایش در مقابل همبستگی آن سازه با سایر سازه‌ها مقایسه می‌شود. در 
است. این مقدار بیش از همبستگی میان آن متغیر با سایر متغیرها باشد (داوودی و رضازاده 
۲ با توجه به نتایج جداول ۸ و 4 جذر ۸۷ که در قطر اصلی ماتریس زیر آمده 
است. بیش از میزان همبستگی هر سازه با دیگر متغیرها است که نشان‌دهنده روایی واگرای 


مناسب و برازش خوبت مدل‌های اندازه گیری است. 


جدول ۱ بررسی روایی واگرای مدل به روش فورئل و لار کر 


همخوانی با مشارکت دستگاه‌های 

سازه الزامات اقتصادی | بهینه‌سازی اماکن ِ 

باورها عموم ذی نفع 
همخوانی با باورها ۰,۸۹۵ 2 ت 5 ک 
الزامات اقتصادی -اجتماعی ۰/۳۵ ۰/۰ ۳ ی ت 
بهینه‌سازی اماکن ۰-۲ ۰/۸۳۷ ۰/۸۷۷ ۳ ۳ 
مشارکت عموم 1 ۰۸:۹ ۰/۸۸ ۰۰۷ 

دستگاه‌های ذی‌نفع ۳۳ ۰۸۳ ۰۱۸۵۹ ۰۸۳۵ 1 


۵ نتبحه گیری و پيشنهادها 

بهینه‌سازی اماکن: به نظر مصاحبه‌شوندگان. یکی از عوامل توسعه ورزش همگانی در 
استان خوزستان. وجود زیرساخت‌ها و اماکن و فضای مناسب و بهینه ورزشی و دسترسی 
اسان به آن‌ها است. در این باره به ایمنی» امنیت و دسترسی به اماکن اشاره شد. نتایج این 
بخش با نتایج مطالعات پوسفوند و همکاران (۱۶۰۰). شربت زاده و همکاران (۰)۱۳۹۹ 


۷۲ اصحصتصتم و زن1۲ :1 
۲ ۶ ۳0۲۳۳۵۵1 .2 
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ططری و.همکاران: (۱۳۹۸) صفاری ور همکاران:(۱۳۹۷): فیتلا و هکاران (۲۰۱۷) و فوجر 
کارا ۲۰۱۵(۰) هت آن ات تام اه فا زشرو انسا کی شتا سا استرشی 
آسان را از بااهمیت‌ترین موارد در توسعه ورزش همگانی ذکر کردند. بدون‌تردید» وجود 
زیرساخت‌ها و اماکن و فضای مناسب و بهینه ورزشی و دسترسی آسان به آن‌هاء سنگ بنای 
توسعه ورزش در همه ابعاد تربیتی و همگانی تا قهرمانی و حرفه‌ای است. منظور از قابلیت 
دسترسیء فراهم کردن فضای راحت و مناسب است؛ به‌طوری که دستیابی مطلوب و مناسب 
به تمامی امکانات ورزش همگانی برای عموم و آحاد مردم فراهم باشد. بررسی‌ها نشان 
می‌دهد که میزان سرانه فضای ورزشی کل کشور با کسر زمین‌های خاکی حدود ۰/۶ مترمربع 
(نیم گام) است؛ این در حالی است که این میزان در کشورهای توسعه‌یافته از ۲ تا ۸ مترمربع 
متغیر است. فضاهای ورزشی روباز روستایی عمدتاً خاکی بوده و میزان سرانه فضای 
سرپوشیده ورزشی روستاییان کمتر از ۰/۰۶ مترمربع است؛ به‌عنوان نمونه. سرانه فضای 
سرپوشیده ورزش روستایی خوزستان به‌عنوان خطه قهرم ان خیز کشور که به‌شدت 
موردتهاجم ریزگردها نیز است (یعنی با توجه به شرایط جوی امکان فعالیت در اماکن روباز 
وجود ندارد). حدود ۰/۰۰۱ مترمربع (کمتر از مساحت کف یک کفش) است (مطالعات 
آموزش و فرهنگ. ۱۳۹۸). 

الزامات اقتصادی-احتماعی: تعدادی از مصاحبه‌شوندگان به این موضوع اشاره کردند که 
طبق بند «۳) اصل سوم قانون اساسی. باید تربیت‌بدنی برای همه رایگان باشد. ولی این گونه 
نیست و در سال‌های اخیر» شرکت در فعالیت‌های ورزشی به‌شدت گران شده است. هر 
فردی برای حضور در برنامه‌های هفتگی ورزشی علاوه‌بر خرید البسه باید در باشگاه‌های 
ورزشی يا سالن‌های بدنسازی ثبت‌نام کند؛ زیرا امکانات. لوازم و تجهیزات پارک‌ها پاسخگو 
نیست و در غالب اوقات با وسایل غیراستاندارد روبه‌رو هستند. از سوی دیگر به‌دلیل کم 
بودن سرانه اماکن ورزشی و همچنین کمبود امکانات تجهیزات و لوازم ورزشی. میزان میل 


و انگیزه حود به خود کاهش می‌یابد و شدت یافتن گرانی و نبود تعادل در وضعیت معیشتی 
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مردم. فشارهای اقتصادی و مشکلات مختلف موجب شده است که ورزش به‌راحتی از سبد 
خانوارها حذف شود و درعمل جزو مقولات غیرضروری زندگی افراد محسوب شود. در این 
راستاء بوسفوند و همکاران (۰۰ع۱) در توسعه ورزش همگانی بسیجیان استان لرستان نقش 
اقا بر وی قوامل ار کار خر کر فش رادم و مارا (۱۳۹۹) دوهی 
خود که درباره طراحی مشارکت در ورزش‌های تفریحی با رویکرد بازاریابی اجتماعی بود. 
عامل هزینه مشارکت را دومین عامل مهم بیان کردند. نتایج تحقیقات ططری و همکاران 
(۰)۲۰۲۲ صابری و همکاران (۱۳۹۷» آصفی و قنبریور نصرتی (۱۳۹۷ جوادی‌پور و رهبری 
(۱۳۹). لافرینیری و بازیل (۲۰۱۹) فینلا و همکاران (۲۰۱۷) و هوم و همکاران (۲۰۱۷) نیز 
با پژوهش حاضر همخوان است. 

بنابراین با توجه به اينکه رمز موفقیت ورزش در هر کشوری پشتیبانی مالی از برنامه‌ها و 
سیاست‌های این حوزه است. بدون منابع مالی پایدار و شفافیت در موارد مصرف در بخش 
ورزش. اجرای سیاست‌های توسعه ورزش با شکست مواجه خواهد شد. در کشور ما چون 
ورزش‌همگانی از بودجه عمومی کشور ارتزاق می‌شود. هنوز پاسخگوی تأمین امکانات 
ورزش همگانی برای عموم مردم نیست. وجود باشگاه‌های ورزشی محله‌محور دارای مجوز 
و فعالیت تعداد زیادی مربی و باشگاه‌دار در این حوزه نشان می‌دهد که بخش خصوصی با 
وجود فقدان حمایت‌های مالی و حقوقی از سوی دولت. علاقه‌مند و مشتاق به سرمایه‌گذاری 
و فعالیت در حوزه ورزش همگانی است. 

همخوانی با باورها و آگاه‌سازی: از مصاحبه‌ها به دست آمد که حتماً باید به تلاش در 
برآورد بسترسازی فرهنگی و آگاه‌سازی به‌دلیل همخوانی با آداب و رسوم و نظام اعتقادی 
مردم مبادرت ورزید؛ چراکه اهمیت فرهنگ‌سازی بر کسی پوشیده نیست. مصاحبه‌شوندگان 
در این باره اشاره کردند که با صنعتی شدن جوامع و ورود به دنیای فناوری‌های مختلف و 
همچنین بدی شرایط آب و هوایی در استان خوزستان. تمامی ابعاد زندگی انسان ازجمله 


فرهنگ, اعتقادات و تحرک او تحت‌تأثیر قرار گرفته است. مهم‌تر از همه اینکه با رواج 
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فناوری و صنعتی شدن جوامع. میزان ساعات کار و همچنین سهم فعالیت جسمانی در حین 
انجام کار کاهش یافته است که همگی این تحولات با افزايش میزان اوقات فراغت همراه 
بوده است. اين کاهش تحرک و فعالیت بدنی در زندگی روزمره که به دلیل توسعه و 
گسترش امکانات و وسایل رفاهی و شیوه‌های نوین زندگی به وجود می‌آید. ضرورت 
برنامه‌ریزی برای فعالیت‌های جسمانی موردنیاز جامعه به خصوص زنان را با توجه به 
محدودیت‌هایی که در جامعه پیش رو دارند. بیش‌ازپیش نمایان می‌کند؛ به‌گونه‌ای‌که باید 
برنامه‌ریزی برای ورزش همگانی از دغدغه‌های اصلی سازمان‌های مرتبط شود. وضعیت 
نگران کننده تندرستی و وضعیت عمومی (افزایش چاقی. شیوع بیماری‌های دیابت و 
فشارخون) و همچنین میزان خمودگی و سستی در استان خوزستان. نیازمند افزایش آگاهی 
عموم مردم در جهت تغییر سبک زندگی کم‌تحرک است؛ زیرا علاوه بر شرایط خاص آب و 
هوایی این استان. تکنولوژی جدید و سرگرمی‌ها و بازی‌های امروزی به‌عنوان رقیسی جدی 
برای فعالیت‌های بدنی و کاهش تحرک جامعه عمل می‌کنند. 

نتایج پژوهش‌های صفاری و همکاران (۱۳۹۷) درباره ارتباط معنادار بین فرهنگ‌سازی و 
ترویج فعالیت‌های بدنی. آصفی و قنبرپور نصرتی (۱۳۹۷) در زمینه شناسایی محیط فرهنگی 
به‌عنوان مهم ترین بعد در عامل محیطی موثر در نهادینه کردن ورزش همگانی نسترن 
بروجنی و همکاران (۱۳۹۷) درباره بیان عامل اصول و ساختار به‌عنوان مهم‌ترین عامل در 
توسعه فرهنگ ورزش همگانی ایران. موید شناسایی این عامل در تحقیق حاضر بود. 
همچنین با نتایج مطالعات جوادی‌پور و رهبری (۱۳۹7)» صفاری و همکاران (۱۳۹۶)» قاندی 
و همکاران (۱۳۹۵) و پاک و همکاران (۲۰۱۵) همخوان بود. 

دستگاه‌های ذی‌نفع و ذی‌نقش: مصاحبه‌شوندگان بیان کردند. طی سال‌های اخیر در برخحی 
دستگاه‌های اجرایی ازجمله شهرداری‌هاء وزارت آموزش و پرورش و وزارت ورزش و 
جوانان. سیاست‌های اجرایی نامطلوب در توسعه زیرساخت‌ها شایع شده است که می‌توان به 


احداث بی‌ضابطه و قارچگونه اماکن ورزشی بزرگ تک‌منظوره ورزشی با کاربری ورزش 


شمارهُ دوم عوامل موّثر بر توسعه فرهد هنک ورزش همکانی ... ۳۳۹ 


حرفه‌ای مانند استادیوم‌های پنج هزار نفری فوتبال و احداث زمین چمن مصنوعی در اقصا 
نقاط کشور ازجمله استان خوزستان اشاره کرد. بدون‌شک احداث اماکن تک‌منظوره محل 
تأمل جدی است؛ زیرا فاقد کارایی لازم و کافی برای اشاعه ورزش همگانی در استان 
خوزستان با توجه به شرایط آب و هوایی و همچنین وجود ریزگردهای در بیشتر ایام سال 
است و آگاهانه با ناآگاهانه سبب هدر رفت منابع مالی بسیاری می‌شود. در کنار این دستگاه- 
های اجرایی. نهادهای مذهبی, به ورزش به‌عنوان یکی از ابزارهای مهم تربیتی نگاه می‌کنند و 
از آن برای هدایت عامه بهره می‌گیرند؛ زیرا به کمک ورزش می‌توان شهروندان همراه‌تری 
داشت. فقر و فقدان فوانین مدون و دارای ضمانت اجرای مشخص در حوزه ورزش باعث 
شده است تا درعمل ورزش همگانی به حال خود رها شود. خروجی این ام وضعیت 
نگران کننده تندرستی و وضعیت عمومی مردم استان است. جزیره‌ای عمل کردن و نداشتن 
یک مدل مطلوب و نقشه نظام‌مند کل‌نگر در حوزه ورزش همگانی. ضعف اداره ورزش و 
جوانان استان در مدیریت و سیاست گذاری کلان این حوزه و هزینه نشدن بودجه ورزش 
همگانی در محل مناسب. توجه به ورود قانون گذار برای ایجاد و توسعه سیاست و خط 
مشی ورزش همگانی را می‌طلبد. در اینجا از نقش مهم صداوسیما و رسانه. مراکز آموزشی و 
نهادهای مذهبی نمی‌توان چشم پوشی کرد. مراکز آموزشی و نهادهای مذهبی به ورزش 
به‌عنوان یکی از عمده‌ترین ابزارهای تربیت می‌نگرند و از آن برای هدایت عامه بهره می- 
گیرند. مصاحبه‌شوندگان درخحصوص نقش رسانه و دستگاه‌های اجرایی چون ادارات ورزش. 
هیئت همگانی و مراکز آموزشی در توسعه ورزش همگانی با اشاره به اموری چون خلاق 
ایده‌های جدید و کارآمد چون تابلوهای شهری. نصب بیلبوردها برای تشویق مردم. تشویق و 
حمایت از تولید فیلم‌هایی در راستای توسعه ورزش و فعالیت بدنی و سبک زندگی فعال, 
تدوین استراتژی و برنامه مشخص. تشکیل اتاق فکر در اداره کل و هیثت‌های ورزشی. 
تربیت نیروی انسانی متخصص (مربیان با صلاحیت حرفه‌ای و اخلاقی) ورزش همگانی و 


انجام تحقیقات علمی بیشتر» در این زمینه اشاره‌هایی گردند؛ بااین حال. در کشور ما و به تبع 


۲۵۰ نشریة علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد سال پیستم 


آن در استان خوزستان, پرداختن افراط گونه رسانه‌ها به ورزش حرفه‌ای و قهرمانی و جذابیت 
این بعد از ورزش باعث شده است تا سیاست گذاران و نهادهای مجری از نیاز اساسی جامعه 
در حوزه ورزش همگانی غافل شوند. 

این دستگاه‌ها اقداماتی انجام داده‌اند. اما تا زمانی که با آگاهی‌بخشی به جامعه اين مقوله 
به مطالبه عمومی و خواست حداکثری فردی و اجتماعی تبدیل شود همچنان مشاهده می- 
شود که نیاز به ورزش محدود است و معطوف به قشر خاصی از جامعه از حیث سنی. 
جنسی و گاهی اجتماعی -اقتصادی است که این امر باید با مشارکت همه دستگاه‌های ذی‌نفع 
و ذی‌نقش بررسی و برطرف شود. نتایج تحقیقات صابری و همکاران (۰)۱۳۹۷ صفاری و 
همکاران (۱۳۹۷)» جوادی پور و رهبری (۱۳۹7) و هوم و همکاران (۲۰۱۷) تأییدی بر 
ضرورت توجه بر نقش دستگاه‌های ذی‌نفع و ذی‌نقش است؛ چراکه با هم‌افزایی در حوزه 
توسعه ورزش همگانی. ضمن جلوگیری از هدررفت سرمایه‌هاء با بهره‌گرفتن از ظرفیت‌های 
مختلف یکدیگر می‌توانند شهروندان سالم‌ت بانشاط‌تر و همراه‌تری داشته باشند؛ زیرا ورزش 
همگانی محصولی اجتماعی و فراورده بین‌بخشی و خروجی کل جامعه است. 

مشارکت عموم: بررسی مصاحبه‌ها نشان داد. موفقیت در ورزش قهرمانی در خدلأ اتفاق 
نمی‌افتد و نیاز به بستری وسیع برای پرورش نیروی انسانی نخبه دارد. بدون‌شک این بستر را 
حوزه ورزش همگانی از طریق آموزش مهارت‌های اولیه ورزشی. شناختی» عاطفی و... 
فراهم می‌کند. درواقع. ورزش قهرمانی به نیروی انسانی نیاز دارد و خواسته با ناخواسته 
نیروی انسانی باید از مدخل ورزش همگانی عبور کند. اين امر مهم فقط با حضور اقشار 
مختلف کودک. نوجوان. جوان. سالمند و معلول جامعه شهری و روستایی در بستر ورزش 
همگانی صورت می‌گیرد. نتایج پژوهش‌های پوسفوند و همکاران (۰)۱۶۰۰ ططری و 
همکاران (۱۳۹۸» صابری و همکاران (۱۳۹۷» صفاری و همکاران (۱۳۹۷)» عابدینی و 
طالیی )اي وم زان ۱۳۹ تاک یه کاران (۲۰۱۱۵) واد گر سم 


همکاران (۲۰۱۶) موید این موضوع است؛ بنابراین خانواده‌ها و سپس مشاهیر همجون 


شمارة دوم عوامل موثر بر توسعةٌ فرهنگ ورزش همگانی ... ۲۵۱ 


قهرمانان ورزشی يا حتی چهره‌های سرشناس هنری» نقش بسیار مهمی در این مشارکت از 
طریق همراهی پیگیر و فعال دارند. 

ننایجم بخش کمی نیز نشان داد که تمامی بارهای عاملی گویه‌ها از ۰/۶ بیشتر بود که نشان 
از مناسب بودن این معیار داشت. همچنین مقدار ] به‌دست‌آمده برای تمام گویه‌ها نیز بیش از 
۲ بود که حاکی از تأثیر معنادار تمام گویه‌ها در سطح اطمینان ۰/۹۵ در توسعه ورزش 
همگانی در استان خوزستان بود. 

در پایان می‌توان گفت که با توسعه ورزش همگانی در استان. ضمن توسعه و تقویت 
مهارت‌های حرکتی و بدنی» کسب سلامت عمومی و ایجاد نشاط اجتماعی می‌توان از منظر 
اقتصادی به افزایش سرانه مصرف کالاها. تولیدات و تجهیزات ورزشی و حمایت از اشتغال 
و کارآفرینی غیرمستقیم کمک کرد. همچنین افزايش سلامت عمومی و تقویت قوای 
جسمانی. بهره‌وری نیروی کار را به دنبال خواهد داشت که این نیز از لحاظ اقتصادی حائز 
اهمیت است؛ بنابراین از این رهگذر برای افزایش میزان مشارکت مردم در ورزش همگانی 
ضرورت دارد که با افزايش سرانه فضاهای ورزشی همگانی هم‌افزایی هرچه‌بیشتر نهادهای 
دولتی در جهت توسعه ورزش همگانی استان» تلاش در راستای افزایش سواد حرکتی و 
تغییر سبک زندگی مردم. طراحی نسخه‌های سیاستی متناسب با چالش‌ها و مشکلات ورزش 
همگانی استان بهره‌مندی از نظرهای پژوهشگران مراکز دانشگاهی و تحقیقات و پشتیبانی 
مالی از برنامه‌ها و سیاست‌های این حوزه میزان مشارکت مردم و همچنین دستگاه‌های ذی- 
نفع و ذی‌نقش در توسعه ورزش همگانی را افزایش داد تا ضمن ارتقای جایگاه ورزش ملی 
در عرصه بین المللی به ایجاد درآمدزایی توسعه گردشگری تعمیم نشاط عمومی و تقویت 
روحیه خودباوری و حتی توسعه سیاسی کشور کمک کرد. 
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تشکر و قدردانی 
این پژوهش با حمایت اداره ورزش و جوانان استان خوزستان انجام شد؛ ازاین‌رو از همه 
مدیران و کارکنان محترم ادارات ورزش و جوانان استان خوزستان و اساتید گرامی مدیریت 
ورزشی که به‌عنوان خبرگان با صرف وقت در اجرای مصاحبه‌ها و فراهم‌کردن پاسخ‌های 
تحلیلی به انجام شدن پژوهش کمک شایانی کردند. تشکر و قدردانی می‌شود. 
کتاینامه 
ر ااییز فباو فانتصینسشی: (۱۳۹۱) ارات انداهن. اصقهان: اتشارات ارکان:دانشن: 


1 آذ ع» و حهانیان» س‌ (۱۳۹۵). مبامی پژوهش ت رکیبی: تلفیق رویکردهای کمی ورکیعی (جاپ 
ول.). سازمان انتشارات جهاد دانشگاهی. 


۳ آصفی. ا. و قنبرپور نصرتی» ۷ (۰۱۳۹۷ مدل عوامل موثر در نهادینه کردن ورزش همگانی در 


پران دو فصلنامه پژوهش در مدیریت ورزشی و رفتار حرکتی» ۸ (۱ ۲۹-۶۱. 

۶ جلیسه س. جعفری نی س.: خیراندیش م» و حسن پور ت. (۱۳۹۸). طراحی الگوی مدیریت 
منابع شبکه در حاکمیت شبکه‌ای وزارت بهداشت. درمان و آموزش پزشکی. سیاستگذاری 
عمومی؛ ۵ (۳) ۰۱۱۳-۱۳۹ 

۵ جوادی پون م. و رهبری» س. (۱۳۹۷). راهبردها و برنامه‌های توسعه ورزش همگانی ایران. 
مطالعات راهبردی ورزش و جوانان» ۶۰(۱۷ ۱-۲۷. 

1 حاجی‌زاده» ا. صغری, م. (۱۳۹۰). روش‌ها و تحلیل‌ها یآماری با نگاه به روش تحفیق در علوم 
زیستی و بهداشتی به همراه راهنمای 4۳95 تبریز: سازمان انتشارات جهاد دانشگاهی تبریز. 

۷ خداداد حسینی. س ح.. و مسیبی؛ ع. (۱۳۹۳). بررسی اثر اعتبار باشگاه‌های ورزشی بر تغییر رفتار 
هواداران با رویکرد بازاریابی اجتماعی, نشریه مدیریت ورزشی» 7 (4» ۱۲۷-۱۶۲ 

۸ خورشیدی. غ.» و مقدمی ص. (۱۳۸۲). تبیین مفهوم بازاریابی اجتماعی. فصلنامه پژوهشنامه 
بازرگانی. 71 (۰)۲۸ ۱۶۱-۱۷۱. 
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۷ 


۱۸ 


داوودی؛ ع.» و رضازاده. ]. (۱۳۹۲). مدل سازی معادلات ساختاری با نرم افزار پی آل اس تهران: 

سازمان انتشارات جهاد دانشگاهی. 

زارعی» ع.» فیض, د. رضایی راد م. (۱۳۹۵). ارائه مدل عوامل موثر بر اجرای یکپارچه آمیخته 
بازاریابی اجتماعی در حوزه سلامت. مدیریت سلامت. ۱۹(۱۹) ۳۰-۲۰. 


. شربت زاده. ر.. فولادی. ج یه و محمدی ترکمانی» ٍ (۱۳۹۹). شناسایی و اولیت بندی معیارهای 


انتخاب رشته‌های ورزش همگانی با رویکرد توسعه ورزش همگانی (مورد مطالعه: اردش 
جمهوری اسلامی ایران). مجله طب نظامی. ویژه نامه همایش مل یآمادگی جسمانی در توان رزم 
۲ ۰۱۱۳-۲۳ 


.شمس. م.» و رشیدیان ]. (۱۳۸۵). بازاریابی اجتماعی: کاربرد و مزیت استفاده از آن در آموزش 


مداوم پزشکی. محله مطالعات و توسعه آموزش پزشکی, ۲ (۱ ۵۸-۳۷۸ 
صابری» ع.» باقری. ق.. یزدانی» حج و علیدوست. 1 (۱۳۹۷). فهم فرایند تکا ییوگ بازاریابی 


. صفاری» ز. معماری. ژ و سعادتی» م8 (۱۳۹۷). مطالعه برنامه نرویج ورزش و فعالیت بدنی در 


47-۱ 


.عباسی؛ ب.» نظری. ر.ء و صفاری. (۰:ع۱1۶). شاخص‌های تأثیر گذار ورزش شهروندی در کلان 


شهرهای ایران فصلنامه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت ایران, )۲(٩‏ ۰۱۱۵-۱۳۲ 

عسگریان. ف.. جعفری. ا. و فخری, ف. (۱۳۹۶). عوامل موثر بر عملکرد ورزش قهرمانی در 
ایران. مطالعات مدیریت ورزشی. ۲۹(۷ ۳۷-۵۰ 

قاندی. ع. غفوری. ف.. و کارگره غ. (۱۳۹۲). بررسی و مقايسة نگرش متخصصان و مدیران 
ورزش در زمینه‌ی نقش ورزش همگانی و قهرمانی بر شاخحص‌های توسعه‌ی اجتماعی, 
رویکردهای نوین در مدیریت ورزشی. ۰۳(۱ 11-۵۲ 

کمالی» ی. (۱۳۹۵). روش شناسی تحلیل مضمون و کاربرد آن در مطالعات سیاستگذاری عمومی. 
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.٩‏ نسترن بروجنی» قربانی» م .۰ کوزه جیان. ۵ و احسانی؛ م (۰۱۳۹۷ شناسایی عوامل موثر بر 
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0 ومتامانفظ لمتهمو معهص-همنط ,(2014) بن) .1 رماا20ما عک .۷۷ .1 مرملتتلان). رل 
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(2015) .5 م,قام۵0۱6-101 ی ر.ظ معصهظ ویک ,ماعفط ویک م۴0۵0 بیط مفتتطازتن۲ 
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214-۰ ,(4) 21 0۵ و۷۵1 امعم ۲۵۷1۵۷۷۰ ۷۹۲۵۲9۵60 ۸ :0108۲ 

2 که عصلام ۱2 مهم (2017) .1 رتقع۳۲0 ع ورظ نب لامک ب مصقصطت۲ 
۵ 1011050600۷6 و6 10-۱۷ 2 :۱۱1۵01۷65 ام مدا طنا0 ۱۷۲ عم ۳۲۵۲۵۵0۷0۲ 
-101 ,(6)2 ,کمک هرا ۵ صوتدم‌صون ظ۲۴ ۷ وین ۵۶و «مجععا معط 
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۶ 1010 1۳ .(2020) .۲ ب‌هاتا10 عک و۷۰ بتتا0ماقصفطلهظ ر.ظ 22 .و ,0020217266 
۰ صهللنان . ظا. وتما مود 0۴ اممصصرمماع0۵7 . فطع صم . صمتاه0۳۱۷202 
39)2(۰ ,۵۵0۲۲۵( «ع 1۲۳16 ۲۵۱۱6۵6۱07 

۵ ( .(2015) ..ل مط0فصلات2ظ ع و.۷ محعصلاطضا ودک ,عاعت]-۱۵016 ویک مت۱0020 1 
م 6و عامتمصلنم عصتاماتقهصه لقلممو ۵۶ اجمانه مطا عطلووعوعه ۵16 متاقصما و۱ 
-141 ب(6)2ا و0۳6۵ و۲0 .(2000-2014) ممتلات عصتاه‌عتها فطمتاصه 1۳16۷ 
158۰ 

۵ 0۵1101۷۶ 10 ۱۱00607 4 ۱۱/۵۳۷۵ (1996) .تقطصاما ‏ رعاه 1۲۷ 
۰ :0۸ ,وله صحفنامط] .و 1۱۱16۳9۵ 

۵ 0۵ وصتامی/۱۷۱2 اقاهمو عصلونا ,(2019) .72 .1 مللفوظ ع بن) یک ر210016۲0ر] 
8 0۵0 م1 همه رزم ت۵0 ۷ مد فامع۱۲۷ظ عمز۷۵ ما وتطونع0 ۲ ۳107616 
:۳29) ,299-310 6۵۵۰ ۸۵1/۵7 17 
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۴ 0۵۳۱۵ .12)م هه آهه50 0۲ ۵۵061 1۳168120۷6 مه ,(2011) .) .1 رع6]60۷۲ر] 
.541-۰ :(1)3 :2011 ۷۵۳/۵۱۱۷۵ 9061۵1 

-طعن ۵۶ حمتاجماما عع مت 0ج اممصصاتمصصمن تممنهه ع۱۵۱۵0118 2020(۰) ۰ ی راز 
هل ۱۱۱۵۳۱۵۵0۵۵ 16 ۵۵۲5۵6۵00۷۶ 9۵00-602۷6 ظ لمصعمقوج معا 
,60-۰ ,(6) 3 ۷۵۱۵۵6۱۱۵ 6509۵۵ ۱۵۲( 

2 0۳۵۷146 عصتایاتفصظ لقله۵و وعونا ,(2009) . .ظ مجمفاتهان) عک ریک .7 مفلتت۱۷۱۵ 
133-۰ ,(91)2 ,و۴0۲۱ ۵۵۱۱ .0۳۵00166 ععوعطالهع۵ه ماع مهو تم 0 مره 
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۷6۵ مه عصامه ابفطلمعط عمتامصصمن ما طمهمنمه2 عصتام/22 500121 ۸ .(2015) 
6۵۱ .0۵0۶و و۷۵ للدءتصطاه . مه مصرممه-«م1 قا 201 
331-۰ ,(24)3 ,10۳۱۵ هل 

و1 طمومتوود عصتاینه۱ لقزهمو .(2014) .لا رمته2۷طوعک1 عک بلط ,۴62۵6 
+0111 0 ۵۱۱01۱0۷ ره معا 0۱ 0۴ 09۵ 1۵۷1۵۷۰ تناو خر :ععقن) 
109-3 ,(6)1 

جح اجه ۲۵۲۵۵۲۷۵۵ 2016(۰) .۲ ,01۱۵۵1160 »ی ویک ماک و.9 ,1۱08016-1161 
٩00۷.۰ 1‏ 0۵۷۵ ممتایامصه لهلهمو هر :امه لهعلد دا 0 فده 
,181-4 ,(33)2 ,۵۵۲1۵۳ ۸۲۵۲۱۵1۱۱۵ 

-119 .00) ک0ا0ز و۱۵۱۵ ۱۱۵۳۱۵1/۱۵ 5060 ]0 1/۸۳۵ 116 2017(۰) ۰( ,56۲۲21 
1 :۳270) .(128 

متاقصما و9۷ ظ 2007(۰(۰)) .سا متامصله( ۱۷۱۵‏ ونکا مفتاعصظ بیک م00۲0 ,۷ ,020 
126-۰ (0/2)02 ۲ 10۱۵6۵01 6۵/1 ..۵۵6۵95 016001۷ عطلام تفج لمله50 0۶ ۲۵۷1۵۷۷ 
8 ات۵۵٩‏ منامام لهلهمو ۵ 0مصامصه ممتامتالهه ممصهمص0] ۳۵ .(2021) .2 بصتا 
۵ 16۵۵010821 .ممتامنج۱ه 7۵ فصمدهزن موه 022 رم 0عقه کصفممم۷۵ع0 
,160-۰ ,(23)2 ۱۵۵۵۱0۵۳۱۵ ۳۳۵0۱6۲ 0۴ 


کاصملناد گم مملاه۲۵2/0 .(2022) کر رتطتووم۱ 9۵7۵0 ۱0۲0۱2 عک بط متتقاه 1 . 


۷۵2/۵۵۵۰ ۵012 ۵۶ ممللهءنانموخه عطا مهم طمتهع‌عمک ۸ باتهم لقمماهع۴۵۵۲ 
43-۰ (3)4 ۷۵۳۱۵۵ ۵۱۱0 ۸۵۱۱۵۵2۱۱۵۱۲ 5۵۵۲۴ 7 ۱۵60۵۲ 

خ :20217915 2000۲ ماهعمام(۴ 2010(۰) 1۰ رهمظ عک ره مطهصطفصن رحظ مفصصهتال ۱۷۷ 
۵ 01۱ مصرظ ۵و۵ ۵۴ ول ععم1 مه 10۲ ملاع ۲۱۷۵-900 
1-۰ ,(6)3 و(ل) لا () 
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